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Augenabteilung 
Klinik Hietzing  

Vorständin:  
Prima. Univ. Profin. Drin. V. Vécsei-Marlovits, MSc., MBA 

 

Kleiner Ratgeber zur richtigen 
Anwendung von Augenmedikamenten  

Es ist leichter als Sie denken! 
 

 

Gutes Gelingen wünscht Ihnen das Team der 
Augenabteilung 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUGENTROPFEN 

1. schrauben Sie die Verschlusskappe auf 
2. beugen Sie den Kopf leicht nach hinten 
3. ziehen Sie das Unterlid etwas nach unten 
4. halten Sie die gekippte Tropfflasche über das Auge 
5. tropfen Sie einen Tropfen in den Bindehautsack 

 

 

                                                  

AUGENSALBE 

1. schrauben Sie die Verschlusskappe auf 
2. beugen Sie den Kopf leicht nach hinten 
3. ziehen Sie das Unterlid etwas nach unten 
4. halten Sie die Tube leicht schräg über das herabgezogene 

Unterlid 
5. legen Sie einen ca. 1,5 cm langen Salbenstrang in den 

Bindehautsack 
 

 

 

Verschiedene Möglichkeiten der Handhabung von 
Augenmedikamenten (siehe Gebrauchsanweisung): 

Manche Tropfen müssen vor Verwendung   
geschüttelt werden. 

- auf das Fläschchen drücken 
- auf den Konus drücken 
- eine Pipette verwenden 
- durch drücken auf den Flaschenboden 

 

Lagerung beachten (gilt für Tropfen und Salben): 

- im Kühlschrank bis zum Anbruch 
- im Kühlschrank vor und während des Gebrauchs 
- Zimmertemperatur 

 

Aufbewahrungsfristen: 

Bitte auf Beipackzettel achten – manche Medikamente halten nach 
Anbruch nur mehr kurze Zeit. 

 

Wir schauen auf Ihre Augen 
 

  

BITTE TAUSCHEN SIE IHRE AUGENMEDIKAMENTE 
NIE MIT VERWANDTEN, BEKANNTEN 

ODER FREUNDEN AUS. 
 

!!! WAS IHNEN GUTTUT, KANN ANDEREN SCHADEN !!! 

 


